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ஆய்�ச ்��க்கம் 

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பங்களான ச�க வைலதளங்கள், �றன்ேப� 

ெசய�கள், ெசயற்ைக �ண்ண�� ேபான்றைவ தற்கால 

மக்களிைடேய ெப�ம் ெசல்வாக்ைகப் ெபற்�ள்ளன. இத்த� 

ெதா�ல்�ட்பங்களின் ெப� வளரச்�்�னால் இன்�, கல்� 

ெதாடரப்ான தகவல்கைள �ட்���ந்தப�ேய 

அ�ந்�ெகாள்ள���ற�. ஆனால், இன்� ெப�ம்பாலான மக்கள், 

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பங்கைள உள்ளடக்�ய �றன்ேப�ையப் 

ெபா��ேபாக்�க் க��யாகேவ க���ன்றனர.் ந�னத் 

ெதா�ல்�ட்பத்ைத அ�கம் சாரந்்��ப்பதனா�ம் இ��ள்ள 

ெபா��ேபாக்�க் ��க�க்� மக்கள் அ�ைமயாவதா�ம் மனித 

ச�கம் பல பா�ப்�கைள எ�ரெ்காள்�ன்ற�. ��ப்பாக, 

மாணவரக்ளிைடேய தகவல் ெதாடர�், �ந்�த்தல் ேபான்ற �றன்கள் 

�ைறந்� வ�வதைனக் காண���ன்ற�. �றன்ேப��ன் வ� 

அைனத்�த் தகவல்கைள�ம் அ�ந்�ெகாள்ள���ம் என்ற 
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எண்ணத்�னால் மாணவரக்ளிைடேய ஒ��த அலட்�யப் ேபாக்� 

உ�வா�க்ெகாண்��ப்பதைனக் காண���ன்ற�. அவ்வைக�ல், 

இந்த ஆய்�க் கட்�ைரயான�, ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்�ற்�ம் 

மாணவரக்ளின் �றன்க�க்�ம் இைடேய உள்ள �ரண்கைள 

ஆராய்�ற�. இதத்� �ரண்கைள ஆராய்வதனால் மாணவச ்ச�கம் 

எ�ரெ்காள்�ம் பா�ப்�கைள�ம் அப்பா�ப்�கைளக் 

கைளவதற்கான �ர�்கைள�ம் கண்ட�யலாம்.  

�ற�செ்சாற்கள் 

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பம், மாணவச ் ச�கம், கல்�, �ரண்கள், 

ெசயற்ைக �ண்ண��. 

�ன்�ைர   

மனித ச�கம் ேதான்�ய காலம் ெதாடங்� இன்� வைர��ம் 

உல�ல் பல�தமான மாற்றங்கள் நிகழ்ந்�ெகாண்��க்�ன்றன. 

மனித ச�கம் நாகரிகம் ெபற்ற �ன், அசச்�கத்�ன் அ��த்ேதடல் 

ெமன்ேம�ம் ெப��ய�. இதன் �ைளவாக, பல்ேவ� பைடப்�க�ம் 

கண்���ப்�க�ம் ேதான்�ன. அவ்வா� மனிதரக்ளால் 

உ�வாக்கப்பட்ட கண்���ப்�க�ள் �ல கண்���ப்�கள் 

நன்ைமகைள�ம் �ல கண்���ப்�கள் �ைமகைள�ம் 

ஏற்ப�த்��ன்றன. ஆனால் �ல கண்���ப்�கள் நன்ைம, �ைம என 

இ�ேவ�பட்ட நிைலகைளக் ெகாண்��ப்பதனால் ந�நிைலயான 

�ைள�கைள ஏற்ப�த்��ன்றன. அவ்வா� ந�நிைலயான 

�ைள�கைள ஏற்ப�த்�ம் கண்���ப்�க�ள் ��ப்�டத்தக்கைவ 

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பம். ெசயற்ைக �ண்ண�� ேபான்ற ந�னத் 

ெதா�ல்�ட்பத ் தளங்கள் இன்� மக்களிைடேய ெப�ம் தாக்கத்ைத 

ஏற்ப�த்��ள்ளன. ��ப்பாக, மாணவச ் ச�கத்�ல் இதன் தாக்கம் 
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அ�கள� காணப்ப�தனால், க�ன உைழப்ைப ��ம்பாத, 

தனிைமைய ��ம்��ன்ற ச�கமாக அசச்�கம் மா� வ�வதைனக் 

காண���ன்ற�. ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பம், மாணவச ் ச�கத்�ல் 

மட்��ன்� மனித ச�கத்��ம் பலவைகயான �ரண்கைள 

ஏற்ப�த்��ள்ளன. அவ்வைக�ல், ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்�னால் 

மனித ச�கத்�ல் ஏற்பட்�ள்ள �ரண்கைளக் கண்ட�வேதா�, 

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பத்�ற்�ம் மனித ச�கத்�ற்�ம் இைடேய ஒ� 

சமநிைலைய ஏற்ப�த்�வ� ��த்� இக்கட்�ைர�ல் காண்ேபாம்.  

ஆய்��ைற  

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பத்�னால் ஏற்ப�ம் �ரண்கைள 

�ளக்��ள்ளதால் �ளக்க�ைற ஆய்�ம் இைணயவ�ப் ப�வம் 

(Google Form) ெகாண்� தர�கள் ேசகரிக்கப்பட்�ள்ளதால் கலப்� 

ஆய்� �ைற�ம் (Mixed Method Methodology) பயன்ப�தத்ப்பட்�ள்ளன. 

மாணவரக்ைள இலக்காகக் ெகாண்� வ�வைமக்கப்பட்ட 

இைணயவ�ப் ப�வத்�ல், அ�கல் வரம்� (Access Limitation) 

காரணமாக, 35 பங்ேகற்பாளரக்ள் மட்�ேம தங்கள் க�த்�க்கைளப் 

ப�� ெசய்�ள்ளனர.் இ�, ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்�னால் ஏற்ப�ம் 

�ரண்கைள�ம் அதைனக் கைளவதற்கான வ�கைள�ம் 

ேநாக்கமாகக் ெகாண்ட ��ய அள�லான ஆய்�க் கட்�ைரயா�ம். 

மனித ச�கத்�ல் ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்�ன் தாக்கம் 

ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பம் (Modern Technology) என்ற ெசால்�க்�ப் பல 

ெபா�ள்கள் இ�ப்��ம் இங்�, ந�னத் ெதா�ல்�ட்பம் என்ப� ச�க 

வைலதளங்கள், �றன்ேப� ெசய�கள், ெசயற்ைக �ண்ண�� 

ேபான்றவற்ைறக் ��ப்பதற்காகப் பயன்ப�த்தப்ப��ற�. இன்� 

பலதரப்பட்ட மக்களால் பயன்ப�த்தப்ப��ன்ற ந�னத ்
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ெதா�ல்�ட்பம், தனிமனித வாழ்க்ைக�ல் ெப�ம் மாற்றங்கைள 

நிகழ்த்��ள்ளன. சக மனிதேரா� உைரயா�வ� ெதாடங்� 

�ந்�த்தல், கற்றல் எனப் பல நிைலகளில் ந�நிைலயான 

�ைள�கைள (Neutral Effects) ஏற்ப�த்��ள்ளன. அதாவ�, ச�க 

வைலதளங்கள் ேபான்றவற்ைறப் பயன்ப�த்�வதன் வ� தகவல் 

ெதாடர�்ம் தகவல் பரிமாற்ற�ம் ெப���ள்ள�. இதனால் மனித 

ச�கம் நன்ைம அைட�ற� எனி�ம், அேத ச�க வைலதளங்களால் 

��ம்ப உற�களிடம் உைரயாட மறப்ப�, அசச்�கத�்ற்�த் �ங்ைக 

�ைள�க்�ற�. இவ்வாேற, மாணவரக்ளின் �ந்�தத்ல், கற்றல் 

ெசயல்பா�களி�ம் ந�னத் ெதா�ல்�ட்பம் ெப�ம்பங்� 

வ�க்�ன்ற�. நன்ைம �ைள�க்க��யேத �ைமைய�ம் 

�ைள�ப்பதனால் மாணவச ் ச�கம் பல �ரண்கைள 

எ�ரெ்காள்�ன்றன. இவ்வா� ந�நிைல �ைள�கைளக் 

ெகாண்��ப்பேதா� அதன் ேதைவ�ம் ெப���ள்ளதனால், ந�னத் 

ெதா�ல்�ட்பத்�னால் ஏற்ப�ம் நன்ைம �ைம அள�கள் ��த்� 

ஆராய்வைத �ட, அைவ மாணவச ்ச�கத்�ல் ஏற்ப�த்�ம் �ரண்கள் 

��த்� ஆராயப்படேவண்�ம். இத்த� �ரண்கைள ஆராய்வதனால் 

மாணவரக்ளிைடேய ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்�னால் ஏற்ப�ம் 

பா�ப்�கைளக் கண்ட�வேதா� அப்பா�ப்�கைளக் கைளவதற்கான 

வ�கைள�ம் கண்ட�யலாம். 

கற்ற�ல் ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்�ன் பங்� 

 �றன்ேப� (Smartphones) அ��கமான காலக்கட்டங்களில், �ட்�ற்� 

ஒ� �றன்ேப� அல்ல� �றன்ேப�ேய இல்லாத நிைல ேபான்ற 

�ழல்கேள நில�ய�. ஆனால் இன்� பள்ளிப்ப�வ மாணவரக்ள் �டத ்

தனக்ெகனத் தனித் �றன்ேப� ெகாண்�ள்ளனர.் கற்றல் சாரந்்த 
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�டயங்க�க்காகத ் �றன்ேப�ையப் பயன்ப�த்�வ� ஒ��றம் 

இ�க்க, இ� ெப�ம்பா�ம் மாணவரக்ளிைடேய கவனச�்தறைலேய 

ஏற்ப�த்��ன்ற�. அவ்வைக�ல், மாணவரக்ள் �றன்ேப��ல் 

பயன்ப�த்�ம் ெசய�கைளப் �ன்வ�மா� வ�க்கலாம். 

• தகவல் ெதாடர�்ச ்ெசய�கள் (Communication Apps) 

• ெபா��ேபாக்�ச ்ெசய�கள் (Entertainment Apps) 

• �ைளயாட்�ச ்ெசய�கள் (Gaming Apps) 

இவற்�ள் தகவல் ெதாடர�்ச ் ெசய�களான �லனம் (Whatsapp), 

ெதாைலவரி (Telegram) ேபான்றவற்ைற�ம் ெபா��ேபாக்�ச ்

ெசய�களான வைலெயாளி (Youtube), படவரி (Instagram), �க�ல் 

(Facebook) ேபான்றவற்ைற�ம் மாணவரக்ள் கல்� ெதாடரப்ான 

�டயங்க�க்காகப் பயன்ப�த்��ன்றனர.் இவற்ேறா� 

இசெ்சய�களில் இடம்ெபற்�ள்ள �ற ெபா��ேபாக்�க் 

��கைள�ம் பயன்ப�த்��ன்றனர.்  தங்கள் கல்� ெதாடரப்ான 

தகவல்கைள�ம் ��ப்�கைள�ம் ப�ரந்்�ெகாள்ள �லனம், 

ெதாைலவரி ேபான்ற ெசய�கைளப் பயன்ப�த்��ன்றனர.் 

மாணவரக்ள், தங்கள் பாடம் ெதாடரப்ான ஐயங்கைளக் கைளவதற்�ம் 

அ�ல் ெமன்ேம�ம் ெதளி� ெப�வதற்�ம் வைலெயா��ல் �றரால் 

ப�ேவற்றப்பட்ட காெணாளிகைளப் பயன்ப�த்��ன்றனர.் படவரி, 

�க�ல் ேபான்றவற்��ம் �றரால் ப�ேவற்றப்பட்ட கல்� 

ெதாடரப்ான �� காெணாளிகள் (Short Videos) காணப்ப��ன்றன. 

ெப�ம்பாலான மாணவரக்ள் �� காெணாளிகைளேய 

��ம்��ன்றனர.் ��ப்பாக, �ற ெமா� வாரத்்ைதகைள�ம் 
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வாக்�யங்கைள�ம் கற்�த ் த��ன்ற �� காெணாளிகைள 

மாணவரக்ள் மட்��ன்� ெபரியவரக்�ம் ��ம்�ப் பாரக்்�ன்றனர.் 

கற்�ல னா��ங் ேகட்க அஃெதா�வற்� 
ஒற்கத்�ன் ஊற்றாந் �ைண                                 
(�றள். 414) 

என்ற �ற�க்�ணங்க, மாணவரக்ள் பாரத்்�க் கற்பைத �ட, 

ெச�வ�க் கற்றைலப் ெபரி�ம் ��ம்��ன்றனர.் அவ்வைக�ல், 

ெச�வ�க் கற்றைல ஊக்��க்�ன்ற ஒ�ப்�த்தகங்கள் (Audio Books), 

மாணவரக்ளின் ெப�ம் ம�ப்ைபப் ெபற்�ள்ளன. 

ஒ�ப்�த்தகங்க�க்கான ெசய�களில் கல்� ெதாடரப்ான 

�த்தகங்கள், ��கைத, ��னம் ேபான்ற ெபா��ேபாக்� சாரந்்த 

�த்தகங்கள் எனப் பலவைகயான ஒ�ப்�த்தகங்கள் 

காணப்ப��ன்றன. �ைளயாட்�ச ் ெசய�க�ள் 

ெபா��ேபாக்�ற்கான ெசய�கள் மட்��ன்� கற்றல் சாரந்்த 

ெசய�க�ம் காணப்ப��ன்றன. கணக்�, ெமா� ேபான்றவற்ைற 

�ைளயாட்�க்கள் வ� கற்பதற்�ப் பல ெசய�கள் உள்ளன. 

இசெ்சய�கைளப் பயன்ப�த்�வதனால் �த்�ணரச்�் ஏற்ப�வேதா� 

ெமன்ேம�ம் கற்பதற்கான ஆரவ்�ம் ெப���ற�. ஆனால், 

ெப�ம்பாலான மாணவரக்ள் கற்றல் சாரந்்த �ைளயாட்�ச ்

ெசய�களில் ஆரவ்ம் காட்�வ�ல்ைல. மாறாக, ெபா��ேபாக்� 

சாரந்்த �ைளயாட்�ச ்ெசய�கைளேய ெபரி�ம் ��ம்��ன்றனர.்  

இைவத�ர, இன்� மக்கள் பரவலாகப் பயன்ப�த்தப்ப��ன்ற 

ெசயற்ைக �ண்ண�� (Artificial Intelligence), மக்களிைடேய ெப�ம் 

வரேவற்ைபப் ெபற்�ள்ள�. ெசயற்ைக �ண்ண�� என்ப� 

மனிதரக்ைளப் ேபாலேவ �ந்�த்தல், கற்றல் ேபான்ற �றன்கைளக் 

ெகாண்ட ஒ� ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பமா�ம். ஒ� �டயம் ��த்� 
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அ�ந்�ெகாள்ள பல வைலத்தளங்கைளப் பாரக்்கேவண்�ய 

நிைல�ல், ெசயற்ைக �ண்ண��, அத்தகவல் ��த்�ப் பல 

வைலத்தளங்கைள�ம் ஆய்ந்த�ந்� ஒ� ��ைவத் த��ற�. 

இதனால் ���ய ேநரத்�ல் ெதளிவான �ரிதல் ஏற்ப��ற�. ஒ� 

தகவைலத ்ேத�வதற்காக மட்��ன்�,  

• ேதர�்க்�த ்தயாரெ்சய்தல் 
• ெமா�ெபயரத்்தல் 
• ஒப்பைடப்�கள் எ��தல் 

ேபான்ற ேநாக்கங்க�க்காக�ம் மாணவரக்ள் ெசயற்ைக 

�ண்ண�ைவப் பயன்ப�த்��ன்றனர.் 

 ேதர�்க் காலங்களில் மாணவரக்ள் தங்கள் பாடங்கைளக் ���ய 

ேநரத்�ல் ப�ப்பதற்காக�ம் எளி�ல் �ரிந்�ெகாள்வதற்காக�ம் 

ெசயற்ைக �ண்ண��ன் உத�ைய நா��ன்றனர.் 

பாடப்ப��களின் தைலப்�கள் மட்��ன்� �த்தகத்��ள்ள 

பாடப்ப��கைளப் �ைகப்படம் எ�த்�க் ெகா�த்தா�ம் அதைன 

�ைரவாகப் �ரிந்�, கற்� ��க்கமாகத ் ெதா�த்தளித்�த ்

த��ன்ற�. அவ்வாேற, ஒப்பைடப்�கள் எ��வதற்�ம் நிைறய 

க�த்�க்கைள�ம் ேயாசைனகைள�ம் எ�த்�ைரத்� உத� 

ெசய்�ற�. ெசயற்ைக �ண்ண��, பல ெமா�கைள 

அ�ந்��ப்பதனால் ெமா�ெபயரப்்�க்காக�ம் 

பயன்ப�த்��ன்றனர.் நாம் ெகா�க்�ம் வாக்�யத்ைத 

ெமா�ெபயரத்்�த ்த�வ�ம், நாம் ெமா�ெபயரக்்�ம் வாக்�யத்ைதத் 

��த்த�ம் ெசய்வேதா� அவ்வாக்�யத்ைத, அேத ெபா�ளில் 

ேவ��தமாக மாற்�யைமப்பதற்கான பரிந்�ைரகைள�ம் 

எ�த்�ைரக்�ற�. இவ்வா� இன்ைறய ந�னத் ெதா�ல்�ட்பம், கல்� 

கற்�ம் மாணவரக்�க்�ப் பலநிைலகளில் உத�கரமாகச ்

1126



ெசயல்ப��ற�. அேதசமயம், இ�ல் பல ெபா��ேபாக்�க் ��க�ம் 

காணப்ப�வதனால் கற்றைல �ட ெபா��ேபாக்�க் 

��க�க்காகேவ மாணவரக்ள், �றன்ேப�ைய அ�கம் 

பயன்ப�த்��ன்றனர.் 

ந�னத் ெதா�ல்�ட்பங்க�ம் �ரண்க�ம் 

 மாணவரக்ள் தங்க�க்ெகனத ் தனித ் �றன்ேப� ைவத்��ப்ப� 

இன்ைறய கல்�ச�்ழ�ல் �க�ம் அவ�யமானதாகக் 

க�தப்ப��ற�. அ��ம் �ல கல்� நி�வனங்கள், மாணவரக்ள் 

தங்க�க்ெகனத் தனித ் �றன்ேப� ைவத்��க்கேவண்�ம் என 

வ���த்��ன்றன. இவ்வா� �றன்ேப��ன் ேதைவ ெப���ட்ட 

நிைல�ல், அைவ மனித ெசயல்பா�களில் ஏற்ப�த்�ம் 

�ரண்கைள�ம் கவனிக்கேவண்�ம். அவ்வைக�ல்,  

• தகவல் ெதாடர�் (Communication) 
• கற்றல் 
• �ந்�த்தல் 

ேபான்ற ெசயல்பா�களில் ந�னத் ெதா�ல்�ட்பம் ெப�ம் 

தாக்கதை்த�ம் �ரண்கைள�ம் ஏற்ப�த்��ள்ள�. 

ச�க வைலதளங்கள் ேபான்ற ெசய�களின் ெப� வளரச்�்�னால் 

நண்பரக்ள், உற�னரக்ள் மட்��ன்� ெதாைல�ரத்��ள்ள 

மனிதரக்ைள�ம் எளிதாகத ் ெதாடர�்ெகாள்ள���ற�. இ� தகவல் 

ெதாடரை்ப (Communication) எளிதாக்�வேதா� நா�, ெமா� கடந்� 

மக்கேளா� ெதாடர�் ஏற்ப�த்�க்ெகாள்ள வ�வைக ெசய்�ற�. 

இவ்வா� ச�க வைலதளங்கள் இைணயவ�த் தகவல் ெதாடரை்ப 

(Online Communication) ேமம்ப�த்���ந்தா�ம், சக மனித�டனான 

ேநர�த் ெதாடர�் �ைறந்� வ�வதற்�ம் காரணமாக அைம�ற�. 

ெப�ம்பாலான மக்க�க்�, ஒ� நபேரா� ச�க வைலதளங்களில் 
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ேப�வ� எளிதாக�ம் அேத நபேரா� ேநர�யாகப் ேப�வ� சற்�க் 

க�னமாக�ம் உள்ளன.        

                              

ேமற்��த்த ப�வத்�ல் 51.4% ேபர ்(18 நபரக்ள்) இைணயவ�த் தகவல் 

ெதாடரை்ப (Online Communication) �ட, ேநர�த் தகவல் ெதாடர�் 

சற்�க் க�னமாக இ�ப்பதாக உணர�்ன்றனர.் இவ்வா�, தகவல் 

ெதாடர�்க் க��கள் ெப���ட்ட இன்ைறய �ழ��ம் �ட, சக 

மனித�டனான ேநர�த ் ெதாடர�் �ைறந்� வ�வ� 

கவனிக்கத்தக்கதா�ம். இ� மக்களிைடேய உள்ள �ைணப்ைபக் 

�ைறத்�த் தனிைமைய ��ம்�ம் நிைலைய ஏற்ப�த்��ற�. 

 இன்ைறய காலக்கட்டத்�ல், கல்� ெதாடரப்ான தகவல்கைள �ட்�ல் 

இ�ந்தப�ேய அ�ந்�ெகாள்ள ���ற�. மாணவரக்ள், தங்கள் பாடம் 

ெதாடரப்ான ேதைவயான தகவல்கள் �த்தகத்�ல் இ�ந்தா�ம்�ட, 

உட�க்�டன் அ�ந்�ெகாள்ள ேவண்�, ந�னத் ெதா�ல்�ட்பத்ைதப் 

பயன்ப�த்��ன்றனர.் இ� ���ய ேநரத்�ல நல்ல �ரிதைல 

ஏற்ப�த்��ற�. எனி�ம், மாணவரக்ளிைடேய �தத்கம் ப�த்�க் 

கற்�ன்ற ஆரவ்ம் �ைறந்� வ�வதைன�ம் காண���ன்ற�. ேத�ப் 

ப�க்க ேவண்�ம் என்ற ஆரவ்�ம் இன்ைறய மாணவரிைடேய 

மைறந்� வ�வதைன இதன்வ� அ�ய���ற�.  
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ேமற்��த்த ப�வத்�ல், கற்றல் சாரந்்த �டயங்க�க்காக ந�னத ்

ெதா�ல்�ட்பத்ைதப் பயன்ப�த்தத ் ெதாடங்�ய �ன், 57.1% ேபர ் (20 

நபரக்ள்) �த்தகம் பயன்ப�த்�வைதக் க�னமாக உணரவ்தாகக் 

��ப்���ன்றனர.்  

ஒ� தகவைல அ�ந்�ெகாள்வதற்�ம் �னா�ற்கான �ைடையத் 

ெதரிந்�ெகாள்வதற்�ம் ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பத்�ைனப் 

பயன்ப�த்��ன்றனர.் இ� �ைரவாகச ் ெசயல்ப�வேதா� ேதரந்்த 

பரிந்�ைரகைள�ம் (Suggestions) வழங்��ற�. இவ்வா� ந�னத் 

ெதா�ல்�ட்பம் மாணவரக்�க்�ப் பய�ள்ளதாக இ�க்�ற� 

எனி�ம் இ� அவரக்ளின் �ந்தைனத்�றைனப் பா�க்�ற�. எளிய 

தகவலா��ம் கணேநரத்�ல் மறந்த �ைடயா��ம் அைத �யற்� 

ெசய்� �ந்�க்�ம் ெபா�ைம இன்� பலரிைடேய இல்ைல. மாறாக, 

எைத�ம் உடேன அ�ந்�ெகாள்ளேவண்�ம் என்ற ஆவேல 

காணப்ப��ற�. ஒ� ��ப்�ட்ட தைலப்�ல் கட்�ைரேயா அல்ல� 

ஒப்பைடப்ேபா எ�த �ற்ப�ம் மாணவரக்ள், தாங்கேள �ந்�த்� �ல 

க�த்�க்கைள எ��னா�ம் ெப�ம்பாலான ேவைளகளில் ந�னத் 

ெதா�ல்�ட்பத்�ன் உத�ையேய நா��ன்றனர.் ��ப்பாக, 

ெசயற்ைக �ண்ண�ைவப் பயன்ப�த்� எ��ம்ேபா�, 
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மாணவரக்ளின் ெசாந்த க�த்�க்கைள�ட ெசயற்ைக �ண்ண��ன் 

க�த்�க்கேள அ�கம் இடம்ெப��ன்றன. இதனால் �ல ேநரங்களில், 

மாணவரக்ள் அக்கட்�ைரையத ் தங்க�ைடய பைடப்பாக 

உணரவ்�ல்ைல.  

                                        

ேமற்��த்த ப�வத்�ன் அ�ப்பைட�ல், 25.7% ேபர ் (9 நபரக்ள்) 

ெசயற்ைக �ண்ண�ைவப் பயன்ப�த்� எ��யைதத் தங்க�ைடய 

பைடப்பாக உணரந்்த�ல்ைல என்பதைன ஒப்�க்ெகாள்�ன்றனர.் 

இவ்வா� ந�னத் ெதா�ல்�ட்பதை்தப் பயன்ப�த�் எ��வதால், 

மாணவரக்ளின் ஆக்க�ரவ்மான �ந்தைனகள் ெவளிப்ப�வ� 

தைடப��ற�. 

�ர்�கள் 

மனித ச�கம், �றன்ேப��ன் அ�ைமயாகாமல், அதைன அளவாகப் 

பயன்ப�த்�வேத �றந்த �ரவ்ா�ம். ச�க வைலதளங்களி�ள்ள 

உற�கைள�ட, நம் அ����க்�ம் உற�க�க்� �க்�யத்�வம் 

ெகா�த்�ப் ேபச ேவண்�ம். ஏெனனில், ேநர�த் தகவல் ெதாடர�்ல் 

உணர�்�ரவ்மான உைரயாடல் நிகழ்வேதா� ேப�பவ�ைடய 

உண்ைமயான உணர�்கைள�ம் �ரிந்�ெகாள்ள���ற�. 

ச�கவைலதளத்�ல் நன்றாகப் ேப�ய நபேரா� ேநர�யாக ேபசச ்

சங்கடப்ப�ம் நிைல�ல், அந்நபரிடம் அதைனத் ெதரியப்ப�த்�வ� 

நல்ல�. இதனால் இ�வ�க்��ைட�லான உைரயாடல் 

எளிதாவேதா� அவரக்ளின் உற�நிைல�ம் வ�ப்ப��ற�. 
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மாணவரக்ள், �றன்ேப�ைய அளவாகப் பயன்ப�த்தேவண்�ய 

ெபா�ப்�ைன வளரத்்�க்ெகாள்ள ேவண்�ம். ஒ� �டயம் ��த்� 

நமக்�த ் ேதான்��ன்ற �ந்தைனகள் சரியானைவயா என 

அ�ந்�ெகாள்ள�ம் ெமா�ெபயரப்்�க் ��த்த ஐயங்க�க்�ம் 

ெசயற்ைக �ண்ண�� ேபான்ற ந�னத் ெதா�ல்�ட்பங்கைளப் 

பயன்ப�த்தலாம். எல்லா சமயங்களி�ம் �றன்ேப��ன் உத�ைய 

நாடாமல் ஆ�ரியைரக் ேகட்�ம், �தத்கதை்தத ் ேத�க் கற்�ம் 

ப�க்�ன்ற பழக்கத்�ைன ஏற்ப�த�்க்ெகாள்ளேவண்�ம்.  

மாணவரக்ைள ெந�ப்ப�த்த ேவண்�ய ெபா�ப்� ெபற்ேறாரக்�க்� 

உண்�. 65% ெபற்ேறாரக்ள், தங்கள் �ள்ைளகள் அ�கள� 

�றன்ேப�ையப் பயன்ப�த்�வதாகக் ��ப்���ன்றனர.் தங்கள் 

�ள்ைளகள் எவ்வள� ேநரம் �றன்ேப�ையப் பயன்ப�த்��ன்றனர ்

என்பதைனப் ெபற்ேறாரக்ள் கண்காணிக்கேவண்�ம். 

�றன்ேப�ையப் பயன்ப�த்�வதற்ெகனத ் தனி ேநரத்ைத ஒ�க்�, 

அந்த ேநரத்�ல் மட்�ேம �றன்ேப�ையப் பயன்ப�தத் 

அ�ம�க்கேவண்�ம். மாணவரக்ைள ெந�ப்ப�த்�வ�ல் 

ஆ�ரியரக்ளின் பங்� அளப்பரிய�. ந�னத் ெதா�ல்�ட்பங்களின் 

உத��ன்� ப�க்க�ம் எ�த�ம் மாணவரக்ைள 

ஊக்��க்கேவண்�ம். �லகத்��ள்ள �த்தகங்கைளத் ேத�ப் 

ப�க்�ம் வைக��ம் �த்தக வா�ப்ைப ஊக்��க்�ன்ற வைக��ம் 

ஒப்பைடப்�கள் அைமயேவண்�ம். மாணவரக்ளிைடேய ேநர�த் 

ெதாடர�்ைன ஏற்ப�த்�ம் வைக�ல் �� �வாதங்கைள 

ஏற்ப�த்தேவண்�ம். இதனால் �ந்�க்�ன்ற �ற�ம் அ�கரிக்�ம். 
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ந�னத ் ெதா�ல்�ட்பம், ேதைவக்காகப் பயன்ப�தத்த் ெதாடங்�, 

இன்� அத்�யாவ�ய பயன்பாடாக உ�ெவ�த்�ள்ள�. அைனத்� 

தகவல்கைள�ம் உள்ளடக்�ய ஒ� க��ையக் ெகாண்�ள்ளதனால் 

எந்தெவா� தகவைல�ம் ெசய்�ைய�ம் நிைன�ல் 

ைவத்�க்ெகாள்ளா�, �றன்ேப�ைய நம்� வாழ்�ன்ற, ஒ� 

அலட்�யப் ேபாக்�ைடய மனித ச�கம் 

உ�வா�க்ெகாண்��ப்பதைனக் காண���ன்ற�. 

�றன்ேப�ைய�ம் அ��ள்ள ந�னத் ெதா�ல்�ட்பதை்த�ம் அ�கம் 

சாரந்்��க்காமல், ேதைவய�ந்� பயன்ப�த்��ன்ற �றன் மனித 

ச�கத்�டம் உள்ள�. அத்�றைன ெமன்ேம�ம் வளரத்்�க்ெகாண்� 

ஒ� அ�வாரந்்த ச�கமாக உ�வாவேதா� வ�ம் தைல�ைற�னர,் 

அத்�றைன�ம் அ�ைவ�ம் ெபற வ�வைக ெசய்யேவண்�ம்.   
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